
第 170 回 東信高等学校新人体育大会 

レスリング競技 

 
 

期  日     令和３年１０月１０日（日） 

         計 量   ７：３０～８：００ 

開会式   ９：３０   

試合開始 １０：００（個人対抗戦） 

閉会式  １５：００予定 

 

場  所    小諸高等学校 小体育館 

 

競技役員    （東信高体連規定 15 名以内） 

 

総  務     中山長年 （上田西）   小林哲夫 （県協会） 

柏木景岳 （県協会）   中嶋則行 （小 諸） 

大池 毅 （県協会）   佐藤敏通 （県協会） 

 前田 豊 （県協会）    

 

競技委員長    井出真一 （上田西） 

 副競技委員長   森角裕介 （佐久平） 

審判長      平井進悟 （上田西） 

 

審判員      小林奎太 （小諸商）   平井進悟 （上田西） 

森角裕介 （佐久平）   田井利典 （上伊那農） 

井出真一 （上田西）   菊原文典 （佐久平） 

          三石勝行 （県協会）   塩川萌々香（小 諸） 

 

式典進行委員   井出真一 （上田西）   依田武生 （県協会） 

 

競技進行委員   菊原文典 （佐久平）   県内高校女子マネージャー 

 

掲示委員     井出 優 （県協会）   吉沢 剛 （県協会） 

 

ビデオ委員    小林龍太 （県協会）   富岡直希（ 県協会） 

 

会場マット主任  菊原文典 （佐久平）   山浦雄介 （小諸） 

（補助員指導） 

 

記録報道委員   森角裕介 （佐久平）   白鳥慶樹 （県協会） 

 

表彰委員     高橋成敏 （県協会）   山浦雄介 （小諸） 

 

医療救護委員   小嶋国彦 （小嶋整骨院） 三石淳志 （くろさわ病院） 

 

湯茶・昼食係   井出 優 （県協会）   甘利嘉一 （小諸商） 

 

 

※ 役 員（東信高体連規定１５名以内）教職員・校長は除く 

※ 補助員（東信高体連規定１０名以内） 



佐久平総合技術・上田西・小諸・小諸商   各生徒 

 

  注意・連絡事項 

 

  １）計量  各階級リミット計量とする。 

        当日７：３０～８：００（小諸高校・小体育館にて） 

 

  ２）今大会は国際レスリング連盟ル－ルによる（一部特別ルールを採用） 

 

  ３）ユニフォ－ムは前後面に校名明記，ハンカチ所持 

 

  ４）試合は学校対抗，個人戦の試合方法はト－ナメント及びリ－グ戦 

 

  ５）県大会組合せ 10 月 21 日（木）申込み締切 10月 21 日（木）総務会前に提出 

    上田西高校 井出真一  ＜TEL＞0268(22)0412  ＜FAX＞0268(26)2883 

 
 

                      式 典 次 第 

 

開会式 
 

役員選手整列 

 

１．開 式 通 告  （進行） 

 

   ２．開 会 宣 言 （専門委員長 井出） 

 

   ３．優勝杯返還  （前回優勝  上田西） 

 

   ４．大会会長挨拶 （上田西 中山校長） 

 

   ５．祝    辞   （県協会長 中嶋） 

 

   ６．競技上の注意 （審判長 平井） 

 

   ７．選 手 宣 誓 （小諸 主将） 

 

   ８．閉 式 通 告 （進行） 

 

   ９．退    場    （進行） 

 

 

閉会式 

 
役員選手整列 

 

１．開 式 通 告  （進行） 

 

２．成績発表    （進行） 

 

３．表   彰    （上田西 中山校長） 

 

４．大会会長挨拶 （上田西 中山校長） 

 

５．講     評  （審判長 平井） 

 

６．閉 会 宣 言 （専門委員長 井出） 

 

７．閉 式 通 告 （進行） 

 

８．退     場       （進行） 

 

 

 


