
長野県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三) 2003
大会記録    10"49   福澤 耀明(佐久長聖) 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1576 栁澤 雄飛 野沢南 (   ) 2 1575 丸山 凌河 野沢南 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｶﾞ （1）

3 1777 柄澤 洸志 上田 (   ) 3 1776 櫻井 滉大 上田 (   )
ｶﾗｻﾜ ｺｳｼ （2） ｻｸﾗｲ ｺｳﾀ （2）

4 2805 菊原 煌生 佐久長聖 (   ) 4 2789 山浦 伸太郎 上田西 (   )
ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ （2） ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （2）

5 1610 宇佐美 隆悟 岩村田 (   ) 5 1717 南澤 侑吾 小諸 (   )
ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （3） ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （2）

6 2785 山下 寛太 上田西 (   ) 6 1838 鮎澤 諒 上田染谷丘 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ （2） ｱﾕｻﾞﾜ ﾘｮｳ （1）

7 1521 水間 琥珀 野沢北 (   ) 7 1626 平間 旭 佐久平総合技術 (   )
ﾐｽﾞﾏ ｺﾊｸ （2） ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ （2）

8 1871 浦田 勇心 上田千曲 (   ) 8 1582 加藤 颯悟 岩村田 (   )
ｳﾗﾀ ﾕｳｼﾝ （3） ｶﾄｳ ｿｳｺﾞ （1）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1829 栁沢 悠斗 上田東 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （2）

3 1627 吉田 晴翔 佐久平総合技術 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ （2）

4 1528 美齊津 凜一 野沢北 (   )
ﾐｻｲﾂﾞ ﾘｲﾁ （1）

5 2807 相場 遥心 佐久長聖 (   )
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （3）

6 2830 山浦 珠宇 小諸 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ （3）

7 2783 橋爪 優 上田西 (   )
ﾊｼｽﾞﾒ ﾕｳ （1）

8 1839 滝澤 直也 上田染谷丘 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｵｷ （1）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1526 油井 柊磨 野沢北 (   )
ﾕｲ ｼｭｳﾏ （1）

3 1835 手塚 悠介 上田染谷丘 (   )
ﾃｽﾞｶ ﾕｳｽｹ （3）

4 2847 掛川 龍 佐久長聖 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ （3）

5 1774 山口 朋希 上田 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ （3）

6 1705 栁澤 翔逢 小諸 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｮｳｱ （3）

7 1826 滝澤 颯士 上田東 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｿｳｼ （2）

8 1633 佐藤 晃生 佐久平総合技術 (   )
ｻﾄｳ ｺｳｾｲ （1）

男子  100m

予選 4 組  3着＋4



[ 1 組 ] ( + -       ) [ 1 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 opn/2 1524 原田 唯楓 野沢北 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ｲﾌﾞｷ （1）

2 opn/3 2845 齋藤 駿 佐久長聖 (   )
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ （1）

3 opn/4 2804 赤穗  一晟 佐久長聖 (   )
ｱｺｳ ｲｯｾｲ （1）

4 opn/5 1624 赤尾 遙斗 佐久平総合技術 (   )
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ （1）

5 opn/6 1915 倉沢 歩 上田西 (   )
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ （3）

6 opn/7 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖 (   )
ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （3）

7 opn/8 2811 串原 悠斗 佐久長聖 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ （1）

8
[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 2 組 ] ( + -       ) opn/2 2771 内藤 竜介 上田西 (   )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 ﾅｲﾄｳ ﾘｭｳｽｹ （1）

1 opn/3 1639 篠原 陽和 佐久平総合技術 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ （1）

2 opn/4 2809 江間 諒太郎 佐久長聖 (   )
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （3）

3 opn/5 2843 望月 颯太 佐久長聖 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ （2）

4 opn/6 1779 荻原 優 上田 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳ （2）

5 opn/7 2850 石﨑 智紀 佐久長聖 (   )
ｲｼｻﾞｷ ﾄﾓｷ （1）

6 opn/8 2803 佐藤 柾希 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻｷ （2）

7
[ 3 組 ] ( + -       )

8 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 2810 依田 惺那 佐久長聖 (   )
ﾖﾀﾞ ｾﾅ （3）

opn/3 2815 若林 天翔 佐久長聖 (   )
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ （1）

opn/4 2784 長谷部 玲央 上田西 (   )
( + -       ) ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 opn/5 2849 須田 岳琉 佐久長聖 (   )
1 ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ （2）

opn/6 1632 古岩井 聖也 佐久平総合技術 (   )
2 ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ （1）

opn/7 2814 中津 颯太 佐久長聖 (   )
3 ﾅｶﾂ ｿｳﾀ （1）
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準決勝 2 組　3着＋2
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長野県高校記録    20"93   塚原 直貴(東海大三) 2003
大会記録    21"77   落合 華七斗(佐久長聖) 2021

              
[ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1624 赤尾 遙斗 佐久平総合技術 (   ) ( + -       )
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

3 1782 池田 恭輔 上田 (   ) 1
ｲｹﾀﾞ ｷｮｳｽｹ （2）

4 2807 相場 遥心 佐久長聖 (   ) 2
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （3）

5 1610 宇佐美 隆悟 岩村田 (   ) 3
ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （3）

6 2783 橋爪 優 上田西 (   ) 4
ﾊｼｽﾞﾒ ﾕｳ （1）

7 1526 油井 柊磨 野沢北 (   ) 5
ﾕｲ ｼｭｳﾏ （1）

8 1838 鮎澤 諒 上田染谷丘 (   ) 6
ｱﾕｻﾞﾜ ﾘｮｳ （1）

7
[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 8

2 2784 長谷部 玲央 上田西 (   )
ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ （1）

3 1827 鬼頭 輝翔 上田東 (   )
ｷﾄｳ ﾋｶﾙ （2）

4 2847 掛川 龍 佐久長聖 (   ) [ 1 組 ] ( + -       )
ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ （3） ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

5 1545 美齊津 岳 野沢北 (   ) opn/1 1522 水間 柊星 野沢北 (   )
ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ （3） ﾐｽﾞﾏ ｼｭｳｾｲ （2）

6 1779 荻原 優 上田 (   ) opn/2 2842 橋詰 蓮平 佐久長聖 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳ （2） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （2）

7 1835 手塚 悠介 上田染谷丘 (   ) opn/3 1909 中村 一輝 上田西 (   )
ﾃｽﾞｶ ﾕｳｽｹ （3） ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （3）

8 1633 佐藤 晃生 佐久平総合技術 (   ) opn/4 2843 望月 颯太 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ｺｳｾｲ （1） ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ （2）

opn/5 2803 佐藤 柾希 佐久長聖 (   )
[ 3 組 ]          ( + -       ) ｻﾄｳ ﾏｻｷ （2）
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 opn/6 1652 宮下 瑛悠 佐久長聖 (   )

2 1575 丸山 凌河 野沢南 (   ) ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ （1）
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｶﾞ （1） opn/7 2805 菊原 煌生 佐久長聖 (   )

3 1525 池田 広明 野沢北 (   ) ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ （2）
ｲｹﾀﾞ ｺｳﾒｲ （1） opn/8 2848 東村 泰介 佐久長聖 (   )

4 1717 南澤 侑吾 小諸 (   ) ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ （2）
ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （2） opn/9 2789 山浦 伸太郎 上田西 (   )

5 2809 江間 諒太郎 佐久長聖 (   ) ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （2）
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （3）

6 1915 倉沢 歩 上田西 (   ) [ 2 組 ] ( + -       )
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ （3） ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

7 1781 森田 千寛 上田 (   ) opn/1 1524 原田 唯楓 野沢北 (   )
ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ （2） ﾊﾗﾀﾞ ｲﾌﾞｷ （1）

8 1627 吉田 晴翔 佐久平総合技術 (   ) opn/2 2814 中津 颯太 佐久長聖 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ （2） ﾅｶﾂ ｿｳﾀ （1）

opn/3 1776 櫻井 滉大 上田 (   )
ｻｸﾗｲ ｺｳﾀ （2）

opn/4 2845 齋藤 駿 佐久長聖 (   )
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ （1）

opn/5 1528 美齊津 凜一 野沢北 (   )
ﾐｻｲﾂﾞ ﾘｲﾁ （1）

opn/6 2785 山下 寛太 上田西 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ （2）

opn/7 1639 篠原 陽和 佐久平総合技術 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ （1）

opn/8 2815 若林 天翔 佐久長聖 (   )
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ （1）

opn/9 2849 須田 岳琉 佐久長聖 (   )
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ （2）

〔　　　　　　　〕 　　  ．

〔　　　　　　　〕 　　  ．

オープン男子  200m
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決勝
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男子  200m

予選 3 組  2着＋2



長野県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東) 1993
大会記録(電)    49"17   松崎 文弥(佐久長聖) 2016

              
[ 1 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1713 小林 春琉 小諸 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

3 1844 西澤 柊宇 上田染谷丘 (   ) 1
ﾆｼｻﾞﾜ ｼｭｳ （1）

4 1607 遠藤 大志 岩村田 (   ) 2
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ （3）

5 2809 江間 諒太郎 佐久長聖 (   ) 3
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （3）

6 1781 森田 千寛 上田 (   ) 4
ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ （2）

7 1525 池田 広明 野沢北 (   ) 5
ｲｹﾀﾞ ｺｳﾒｲ （1）

8 1915 倉沢 歩 上田西 (   ) 6
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ （3）

7
[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 8

2 1845 上野 蒼介 上田染谷丘 (   )
ｳｴﾉ ｿｳｽｹ （1）

3 1622 諸山 琉生 佐久平総合技術 (   )
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （3）

4 1782 池田 恭輔 上田 (   )
ｲｹﾀﾞ ｷｮｳｽｹ （2） ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

5 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖 (   ) opn/2 2843 望月 颯太 佐久長聖 (   )
ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （3） ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ （2）

6 2789 山浦 伸太郎 上田西 (   ) opn/3 1652 宮下 瑛悠 佐久長聖 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （2） ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ （1）

7 1573 山崎 幸之助 野沢南 (   ) opn/4 2806 神谷 颯哉 佐久長聖 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ （2） ｶﾐﾔ ｿｳﾔ （1）

8 1522 水間 柊星 野沢北 (   ) opn/5 2849 須田 岳琉 佐久長聖 (   )
ﾐｽﾞﾏ ｼｭｳｾｲ （2） ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ （2）

opn/6 2841 東良 悠生 佐久長聖 (   )
[ 3 組 ]          ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ （1）
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 opn/7 2783 橋爪 優 上田西 (   )

2 1825 佐藤 アニック 上田東 (   ) ﾊｼｽﾞﾒ ﾕｳ （1）
ｻﾄｳ ｱﾆｯｸ （2）

3 1626 平間 旭 佐久平総合技術 (   )
ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ （2）

4 1909 中村 一輝 上田西 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （3）

5 2803 佐藤 柾希 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻｷ （2）

6 1834 楢原 舜斗 上田染谷丘 (   )
ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ （3）

7 1521 水間 琥珀 野沢北 (   )
ﾐｽﾞﾏ ｺﾊｸ （2）

〔　　　　　　　〕  ：       ．

オープン男子  400m
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予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  400m



長野県高校記録    1'48"46   川元 奨(北佐久農業) 2010
大会記録(手)    1'53"9   佐藤 清治(佐久長聖) 1999
大会記録(電)    1.55.63   松尾 悠登(佐久長聖) 2022

                
[ 1 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 2782 石坂 太季 上田西 (   )
ｲｼｻﾞｶ ﾀｲｷ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

2 1843 清水 瑛太 上田染谷丘 (   ) 1
ｼﾐｽﾞ ｴｲﾀ （1）

3 2857 山岸 大智 佐久長聖 (   ) 2
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲﾁ （1）

4 1573 山崎 幸之助 野沢南 (   ) 3
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ （2）

5 1622 諸山 琉生 佐久平総合技術 (   ) 4
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （3）

6 1913 黒木 玲雄 上田西 (   ) 5
ｸﾛｷ ﾚｵ （1）

7 1713 小林 春琉 小諸 (   ) 6
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ （1）

8 1527 坂下 勇午 野沢北 (   ) 7
ｻｶｼﾀ ﾕｳｺﾞ （1）

8
[ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 1914 高寺 翌桧 上田西 (   )
ﾀｶﾃﾗ ｱｽﾅﾛ （1）

2 1715 眞山 知也 小諸 (   )
ｻﾅﾔﾏ ﾄﾓﾔ （1）

3 2811 串原 悠斗 佐久長聖 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ （1）

4 1834 楢原 舜斗 上田染谷丘 (   )
ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ （3）

5 1912 宮岡 凌久 上田西 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾘｸ （3）

6 1773 横山 漣 上田 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾚﾝ （3）

7 1800 長谷川 優 上田東 (   )
ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳ （3）

[ 3 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 2841 東良 悠生 佐久長聖 (   )
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ （1）

2 1720 伊東 輝 小諸 (   )
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ （3）

3 1607 遠藤 大志 岩村田 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ （3）

4 1771 岩藤 海門 上田 (   )
ｲﾜﾄｳ ｶｲﾄ （3）

5 1842 中村 翔音 上田染谷丘 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾝ （1）

6 1665 𫝷光寺 奏 佐久長聖 (   )
ｻﾞｺｳｼﾞ ｶﾅﾃﾞ （1）

7 2781 野村 一馬 上田西 (   )
ﾉﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （1）

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  800m

予選 3 組  2着＋2



長野県高校記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖) 1999
大会記録    3'50"25   濵口 大和(佐久長聖) 2024

         
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1841 小宮山 空知 上田染谷丘 (   ) 11 1622 諸山 琉生 佐久平総合技術 (   )
ｺﾐﾔﾏ ｿﾗﾄﾓ （1） ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （3）

2 1570 荻原 蓮 野沢南 (   ) 12 1573 山崎 幸之助 野沢南 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ （3） ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ （2）

3 1771 岩藤 海門 上田 (   ) 13 2857 山岸 大智 佐久長聖 (   )
ｲﾜﾄｳ ｶｲﾄ （3） ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲﾁ （1）

4 1913 黒木 玲雄 上田西 (   ) 14 1825 佐藤 アニック 上田東 (   )
ｸﾛｷ ﾚｵ （1） ｻﾄｳ ｱﾆｯｸ （2）

5 1720 伊東 輝 小諸 (   ) 15 1783 田中 航介 上田 (   )
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ （3） ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （2）

6 1665 𫝷光寺 奏 佐久長聖 (   ) 16 1870 宮原 昊希 上田千曲 (   )
ｻﾞｺｳｼﾞ ｶﾅﾃﾞ （1） ﾐﾔﾊﾞﾗ ｺｳｷ （3）

7 1840 森屋 樹 上田染谷丘 (   ) 17 1785 安藤 宏仁 上田 (   )
ﾓﾘﾔ ｲﾂｷ （1） ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳｼﾞﾝ （1）

8 1912 宮岡 凌久 上田西 (   ) 18 1715 眞山 知也 小諸 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾘｸ （3） ｻﾅﾔﾏ ﾄﾓﾔ （1）

9 2853 中澤 侑己 佐久長聖 (   ) 19 1843 清水 瑛太 上田染谷丘 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳｷ （1） ｼﾐｽﾞ ｴｲﾀ （1）

10 1911 増田 大誠 上田西 (   )
ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ （1）

[ 1 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 1647 猿田 創汰 佐久長聖 (   ) opn/12 1642 熊谷 駿汰 佐久長聖 (   )
ｻﾙﾀ ｿｳﾀ （3） ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ （3）

opn/2 1668 関 倫太朗 佐久長聖 (   ) opn/13 1666 清水 大馳 佐久長聖 (   )
ｾｷ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲﾁ （1）

opn/3 2851 千葉 海頼 佐久長聖 (   ) opn/14 1780 竜野 誠一郎 上田 (   )
ﾁﾊﾞ ﾐﾗｲ （1） ﾀﾂﾉ ｾｲｲﾁﾛｳ （2）

opn/4 1906 小林 泰雅 上田西 (   ) opn/15 2782 石坂 太季 上田西 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ （2） ｲｼｻﾞｶ ﾀｲｷ （1）

opn/5 2787 矢口 悠翔 上田西 (   ) opn/16 2856 佃 悠翔 佐久長聖 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾕｳﾄ （2） ﾂｸﾀﾞ ﾕｳﾄ （2）

opn/6 2858 福島 和 佐久長聖 (   ) opn/17 1669 髙橋 空也 佐久長聖 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾔﾏﾄ （2） ﾀｶﾊｼ ｸｳﾔ （1）

opn/7 1648 田中 壱基 佐久長聖 (   ) opn/18 1660 佐藤 凜 佐久長聖 (   )
ﾀﾅｶ ｲｯｷ （3） ｻﾄｳ ﾘﾝ （2）

opn/8 2781 野村 一馬 上田西 (   ) opn/19 1643 越 陽色 佐久長聖 (   )
ﾉﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （1） ｺｼ ﾋｲﾛ （3）

opn/9 1667 代田 真司 佐久長聖 (   ) opn/20 1656 奥西 孝太 佐久長聖 (   )
ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ （1） ｵｸﾆｼ ｺｳﾀ （2）

opn/10 2855 望月 光太 佐久長聖 (   ) opn/21 1649 土赤 仁義 佐久長聖 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｺｳﾀ （1） ﾂﾁｱｶ ｼﾞﾝ （3）

opn/11 1914 高寺 翌桧 上田西 (   )
ﾀｶﾃﾗ ｱｽﾅﾛ （1）

[ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 1910 黒木 勇翔 上田西 (   ) opn/12 1651 福島 命 佐久長聖 (   )
ｸﾛｷ ﾕｳﾄ （3） ﾌｸｼﾏ ﾐｺﾄ （3）

opn/2 1664 酒井 琉史 佐久長聖 (   ) opn/13 1658 小室 快斗 佐久長聖 (   )
ｻｷｱ ﾘｭｳｼﾞ （1） ｺﾑﾛ ｶｲﾄ （2）

opn/3 1654 梓澤 岳大 佐久長聖 (   ) opn/14 1662 井沼 佑樹 佐久長聖 (   )
ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （2） ｲﾇﾏ ﾕｳｷ （1）

opn/4 1659 佐藤 広崇 佐久長聖 (   ) opn/15 1670 武村 翔月 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2） ﾀｹﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （1）

opn/5 1661 伊藤 遼 佐久長聖 (   ) opn/16 1908 宮内 達矢 上田西 (   )
ｲﾄｳ ﾘｮｳ （1） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （3）

opn/6 2854 橋本 蒼平 佐久長聖 (   ) opn/17 1655 飯室 陸 佐久長聖 (   )
ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ （1） ｲｲﾑﾛ ﾘｸ （2）

opn/7 2852 筒井 陽 佐久長聖 (   ) opn/18 2859 細井 渚吾 佐久長聖 (   )
ﾂﾂｲ ﾊﾙ （1） ﾎｿｲ ｼｮｱ （2）

opn/8 1907 清水 颯太 上田西 (   ) opn/19 1650 林 和輝 佐久長聖 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2） ﾊﾔｼ ｶｽﾞｷ （3）

opn/9 1663 上條 悠太 佐久長聖 (   ) opn/20 1653 赤坂 直人 佐久長聖 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾀ （1） ｱｶｻｶ ﾅｵﾄ （2）

opn/10 1657 小海 楽空 佐久長聖 (   ) opn/21 1645 斎藤 晴樹 佐久長聖 (   )
ｺｶｲ ｶﾞｸ （2） ｻｲﾄｳ ﾊﾙｷ （3）

opn/11 1646 酒井 崇史 佐久長聖 (   )
ｻｶｲ ｼｭｳｼﾞ （3）

オープン男子  1500m

男子  1500m
決勝



長野県高校記録    13'22"99   吉岡 大翔(佐久長聖) 2022
大会記録    14'08"54   濵口 大和(佐久長聖) 2024

                 
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1581 井出 浩 岩村田 (   ) 7 1651 福島 命 佐久長聖 (   )
ｲﾃﾞ ｺｳ （1） ﾌｸｼﾏ ﾐｺﾄ （3）

2 1780 竜野 誠一郎 上田 (   ) 8 1870 宮原 昊希 上田千曲 (   )
ﾀﾂﾉ ｾｲｲﾁﾛｳ （2） ﾐﾔﾊﾞﾗ ｺｳｷ （3）

3 1840 森屋 樹 上田染谷丘 (   ) 9 1659 佐藤 広崇 佐久長聖 (   )
ﾓﾘﾔ ｲﾂｷ （1） ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2）

4 1911 増田 大誠 上田西 (   ) 10 1570 荻原 蓮 野沢南 (   )
ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ （1） ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ （3）

5 1783 田中 航介 上田 (   ) 11 1646 酒井 崇史 佐久長聖 (   )
ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （2） ｻｶｲ ｼｭｳｼﾞ （3）

6 1907 清水 颯太 上田西 (   ) 12 1908 宮内 達矢 上田西 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （3）

（内側スタート） （外側スタート）
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 1658 小室 快斗 佐久長聖 (   ) opn/21 1648 田中 壱基 佐久長聖 (   )
ｺﾑﾛ ｶｲﾄ （2） ﾀﾅｶ ｲｯｷ （3）

opn/2 2851 千葉 海頼 佐久長聖 (   ) opn/22 1643 越 陽色 佐久長聖 (   )
ﾁﾊﾞ ﾐﾗｲ （1） ｺｼ ﾋｲﾛ （3）

opn/3 1654 梓澤 岳大 佐久長聖 (   ) opn/23 1656 奥西 孝太 佐久長聖 (   )
ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （2） ｵｸﾆｼ ｺｳﾀ （2）

opn/4 1667 代田 真司 佐久長聖 (   ) opn/24 1663 上條 悠太 佐久長聖 (   )
ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾀ （1）

opn/5 2855 望月 光太 佐久長聖 (   ) opn/25 2859 細井 渚吾 佐久長聖 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｺｳﾀ （1） ﾎｿｲ ｼｮｱ （2）

opn/6 1661 伊藤 遼 佐久長聖 (   ) opn/26 1666 清水 大馳 佐久長聖 (   )
ｲﾄｳ ﾘｮｳ （1） ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲﾁ （1）

opn/7 1670 武村 翔月 佐久長聖 (   ) opn/27 1645 斎藤 晴樹 佐久長聖 (   )
ﾀｹﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （1） ｻｲﾄｳ ﾊﾙｷ （3）

opn/8 1669 髙橋 空也 佐久長聖 (   ) opn/28 1655 飯室 陸 佐久長聖 (   )
ﾀｶﾊｼ ｸｳﾔ （1） ｲｲﾑﾛ ﾘｸ （2）

opn/9 2844 天野 夏樹之助 佐久長聖 (   ) opn/29 1662 井沼 佑樹 佐久長聖 (   )
ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ （2） ｲﾇﾏ ﾕｳｷ （1）

opn/10 1668 関 倫太朗 佐久長聖 (   ) opn/30 1664 酒井 琉史 佐久長聖 (   )
ｾｷ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ｻｷｱ ﾘｭｳｼﾞ （1）

opn/11 1653 赤坂 直人 佐久長聖 (   ) opn/31 1642 熊谷 駿汰 佐久長聖 (   )
ｱｶｻｶ ﾅｵﾄ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ （3）

opn/12 1660 佐藤 凜 佐久長聖 (   ) opn/32 1647 猿田 創汰 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ﾘﾝ （2） ｻﾙﾀ ｿｳﾀ （3）

opn/13 1650 林 和輝 佐久長聖 (   )
ﾊﾔｼ ｶｽﾞｷ （3）

opn/14 2853 中澤 侑己 佐久長聖 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳｷ （1）

opn/15 2852 筒井 陽 佐久長聖 (   )
ﾂﾂｲ ﾊﾙ （1）

opn/16 1657 小海 楽空 佐久長聖 (   )
ｺｶｲ ｶﾞｸ （2）

opn/17 2854 橋本 蒼平 佐久長聖 (   )
ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ （1）

opn/18 2858 福島 和 佐久長聖 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾔﾏﾄ （2）

opn/19 1649 土赤 仁義 佐久長聖 (   )
ﾂﾁｱｶ ｼﾞﾝ （3）

opn/20 2856 佃 悠翔 佐久長聖 (   )
ﾂｸﾀﾞ ﾕｳﾄ （2）

決勝

男子  5000m

決勝

オープン男子  5000m



長野県高校記録    13"98   小口 蒼葉(東海大諏訪) 2024
大会記録    14"99   漆原 奏哉(佐久長聖) 2021

   14"99   山本 祐弥(佐久長聖) 2024
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1628 外川 慈瑛 佐久平総合技術 (   )
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ （2） ( + -       )

3 2842 橋詰 蓮平 佐久長聖 (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （2） opn/2 2804 赤穗  一晟 佐久長聖 (   )
4 1523 小林 颯介 野沢北 (   ) ｱｺｳ ｲｯｾｲ （1）

ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ （2） opn/3 2845 齋藤 駿 佐久長聖 (   )
5 2807 相場 遥心 佐久長聖 (   ) ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ （1）

ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （3） opn/4 2806 神谷 颯哉 佐久長聖 (   )
6 1779 荻原 優 上田 (   ) ｶﾐﾔ ｿｳﾔ （1）

ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳ （2） opn/5 2815 若林 天翔 佐久長聖 (   )
7 1606 小山 滉人 岩村田 (   ) ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ （1）

ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3） opn/6 2846 近藤 嵐 佐久長聖 (   )
8 2812 廣瀬 王希 佐久長聖 (   ) ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （3）

ﾋﾛｾ ｵｳｷ （1）
9 1705 栁澤 翔逢 小諸 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｮｳｱ （3）

長野県高校記録    51"12   山本 祐弥(佐久長聖) 2024
大会記録    52"67   山本 祐弥(佐久長聖) 2024

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1523 小林 颯介 野沢北 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ （2）

2 1628 外川 慈瑛 佐久平総合技術 (   )
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ （2） ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 2812 廣瀬 王希 佐久長聖 (   ) opn/4 2842 橋詰 蓮平 佐久長聖 (   )
ﾋﾛｾ ｵｳｷ （1） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （2）

4 1545 美齊津 岳 野沢北 (   ) opn/5 2806 神谷 颯哉 佐久長聖 (   )
ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ （3） ｶﾐﾔ ｿｳﾔ （1）

5 1909 中村 一輝 上田西 (   ) opn/6 2802 藤岡 悠人 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （3） ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ （2）

6 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖 (   )
ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （3）

7 1608 川多 直也 岩村田 (   )
ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ （3）

8 2846 近藤 嵐 佐久長聖 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （3）

9 1606 小山 滉人 岩村田 (   )
ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）

長野県高校記録    8'32"12   永原 颯磨(佐久長聖) 2023
大会記録    8'53"77   永原 颯磨(佐久長聖) 2023

                
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1656 奥西 孝太 佐久長聖 (   ) 4 1906 小林 泰雅 上田西 (   )
ｵｸﾆｼ ｺｳﾀ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ （2）

2 1584 小林 凛太郎 岩村田 (   ) 5 2787 矢口 悠翔 上田西 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ﾔｸﾞﾁ ﾕｳﾄ （2）

3 1910 黒木 勇翔 上田西 (   ) 6 1653 赤坂 直人 佐久長聖 (   )
ｸﾛｷ ﾕｳﾄ （3） ｱｶｻｶ ﾅｵﾄ （2）

長野県高校記録    19'45"72   高田 浩二(松川) 2001
大会記録(手)    21'47"9     今井 博和(野沢南) 1995
大会記録(電)    22'13"15   田口 紫音(上田西) 2021

                 
※女子5000mWと同歩　ｵｰﾀﾞｰ注意          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1753 伊藤 快 丸子修学館 (   )
ｲﾄｳ ｶｲ （2）

2 2844 天野 夏樹之助 佐久長聖 (   )
ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ （2）

3 1842 中村 翔音 上田染谷丘 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾝ （1）

男子  3000mSC

決勝

男子  5000mW

決勝

オープン男子  110mH(1.067m)

男子  400mH(0.914m)

決勝

オープン男子  400mH(0.914m)

男子  110mH(1.067m)

決勝



長野県高校記録    40"59   佐久長聖(木村・落合・安坂・福澤) 2022
大会記録    41"86   佐久長聖(肥後・伊藤・福澤・落合) 2021

               

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
1 丸子修学館 (    )

1751 山崎 晴悠 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ(3) (    )
1752 青木 虹斗 ｱｵｷ ﾅﾅﾄ(2) (    )
1753 伊藤 快 ｲﾄｳ ｶｲ(2) (    )
1754 上野 力輝 ｳｴﾉ ﾘｷ(2) (    )

2 上田 (    )
1776 櫻井 滉大 ｻｸﾗｲ ｺｳﾀ(2) (    )
1774 山口 朋希 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ(3) (    )
1777 柄澤 洸志 ｶﾗｻﾜ ｺｳｼ(2) (    )
1779 荻原 優 ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳ(2) (    )
1781 森田 千寛 ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ(2) (    )
1782 池田 恭輔 ｲｹﾀﾞ ｷｮｳｽｹ(2) (    )

3 岩村田 (    )
1606 小山 滉人 ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ(3) (    )
1607 遠藤 大志 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ(3) (    )
1608 川多 直也 ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ(3) (    )
1609 日向 龍仁 ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ(3) (    )
1610 宇佐美 隆悟 ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ(3) (    )
1611 吉田 光 ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ(3) (    )

4 佐久長聖 (    )
2807 相場 遥心 ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ(3) (    )
2808 片寄 晴之亮 ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ(3) (    )
2809 江間 諒太郎 ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ(3) (    )
2805 菊原 煌生 ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ(2) (    )
2847 掛川 龍 ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ(3) (    )
2802 藤岡 悠人 ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ(2) (    )

5 野沢北 (    )
1545 美齊津 岳 ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ(3) (    )
1517 甘利 悠馬 ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ(3) (    )
1518 羽場 瑠南 ﾊﾊﾞ ﾙﾅ(3) (    )
1521 水間 琥珀 ﾐｽﾞﾏ ｺﾊｸ(2) (    )
1523 小林 颯介 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ(2) (    )
1526 油井 柊磨 ﾕｲ ｼｭｳﾏ(1) (    )

6 上田西 (    )
1909 中村 一輝 ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ(3) (    )
1915 倉沢 歩 ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ(3) (    )
2785 山下 寛太 ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ(2) (    )
2789 山浦 伸太郎 ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(2) (    )
2783 橋爪 優 ﾊｼｽﾞﾒ ﾕｳ(1) (    )
2784 長谷部 玲央 ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ(1) (    )

7 上田染谷丘 (    )
1833 黒沢 燦 ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ(3) (    )
1834 楢原 舜斗 ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ(3) (    )
1835 手塚 悠介 ﾃｽﾞｶ ﾕｳｽｹ(3) (    )
1836 佐々木 優 ｻｻｷ ﾏｻﾙ(3) (    )
1837 伊東 吾郎 ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ(2) (    )
1838 鮎澤 諒 ｱﾕｻﾞﾜ ﾘｮｳ(1) (    )

8 佐久平総合技術 (    )
1623 小林 美海 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ(3) (    )
1625 春原 拓弥 ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ(3) (    )
1637 清野 侑弘 ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ(3) (    )
1626 平間 旭 ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ(2) (    )
1627 吉田 晴翔 ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ(2) (    )
1628 外川 慈瑛 ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ(2) (    )

9 野沢南 (    )
1570 荻原 蓮 ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ(3) (    )
1572 赤尾 悠斗 ｱｶｵ ﾕｳﾄ(2) (    )
1573 山崎 幸之助 ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ(2) (    )
1574 佐々木 颯士 ｻｻｷ ﾊﾔﾄ(1) (    )
1575 丸山 凌河 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｶﾞ(1) (    )
1576 栁澤 雄飛 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ(1) (    )

男子  4×100mR

決勝



長野県高校記録    3'12"51   佐久長聖(北村・肥後・落合・宮崎) 2021
大会記録    3'18"35   佐久長聖(北村・肥後・落合・宮崎) 2021

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 丸子修学館 (    ) 3 野沢北 (    )
1751 山崎 晴悠 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ(3) (    ) 1545 美齊津 岳 ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ(3) (    )
1752 青木 虹斗 ｱｵｷ ﾅﾅﾄ(2) (    ) 1517 甘利 悠馬 ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ(3) (    )
1753 伊藤 快 ｲﾄｳ ｶｲ(2) (    ) 1518 羽場 瑠南 ﾊﾊﾞ ﾙﾅ(3) (    )
1754 上野 力輝 ｳｴﾉ ﾘｷ(2) (    ) 1521 水間 琥珀 ﾐｽﾞﾏ ｺﾊｸ(2) (    )

1522 水間 柊星 ﾐｽﾞﾏ ｼｭｳｾｲ(2) (    )
1525 池田 広明 ｲｹﾀﾞ ｺｳﾒｲ(1) (    )

4 野沢南 (    ) 4 岩村田 (    )
1570 荻原 蓮 ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ(3) (    ) 1606 小山 滉人 ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ(3) (    )
1572 赤尾 悠斗 ｱｶｵ ﾕｳﾄ(2) (    ) 1607 遠藤 大志 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ(3) (    )
1573 山崎 幸之助 ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ(2) (    ) 1608 川多 直也 ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ(3) (    )
1574 佐々木 颯士 ｻｻｷ ﾊﾔﾄ(1) (    ) 1609 日向 龍仁 ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ(3) (    )
1575 丸山 凌河 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｶﾞ(1) (    ) 1610 宇佐美 隆悟 ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ(3) (    )
1576 栁澤 雄飛 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ(1) (    ) 1611 吉田 光 ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ(3) (    )

5 上田染谷丘 (    ) 5 佐久長聖 (    )
1833 黒沢 燦 ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ(3) (    ) 2801 西尾 誓 ﾆｼｵ ｾｲ(3) (    )
1834 楢原 舜斗 ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ(3) (    ) 2807 相場 遥心 ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ(3) (    )
1835 手塚 悠介 ﾃｽﾞｶ ﾕｳｽｹ(3) (    ) 2808 片寄 晴之亮 ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ(3) (    )
1837 伊東 吾郎 ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ(2) (    ) 2809 江間 諒太郎 ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ(3) (    )
1844 西澤 柊宇 ﾆｼｻﾞﾜ ｼｭｳ(1) (    ) 2803 佐藤 柾希 ｻﾄｳ ﾏｻｷ(2) (    )
1836 佐々木 優 ｻｻｷ ﾏｻﾙ(3) (    ) 2843 望月 颯太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ(2) (    )

6 小諸 (    ) 6 上田西 (    )
1720 伊東 輝 ｲﾄｳ ﾋｶﾙ(3) (    ) 1909 中村 一輝 ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ(3) (    )
2830 山浦 珠宇 ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ(3) (    ) 1915 倉沢 歩 ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ(3) (    )
1717 南澤 侑吾 ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ(2) (    ) 2789 山浦 伸太郎 ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(2) (    )
1705 栁澤 翔逢 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｮｳｱ(3) (    ) 2783 橋爪 優 ﾊｼｽﾞﾒ ﾕｳ(1) (    )
1713 小林 春琉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ(1) (    ) 2784 長谷部 玲央 ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ(1) (    )
1715 眞山 知也 ｻﾅﾔﾏ ﾄﾓﾔ(1) (    ) 1913 黒木 玲雄 ｸﾛｷ ﾚｵ(1) (    )

7 上田 (    ) 7 佐久平総合技術 (    )
1781 森田 千寛 ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ(2) (    ) 1622 諸山 琉生 ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(3) (    )
1773 横山 漣 ﾖｺﾔﾏ ﾚﾝ(3) (    ) 1623 小林 美海 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ(3) (    )
1782 池田 恭輔 ｲｹﾀﾞ ｷｮｳｽｹ(2) (    ) 1625 春原 拓弥 ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ(3) (    )
1771 岩藤 海門 ｲﾜﾄｳ ｶｲﾄ(3) (    ) 1637 清野 侑弘 ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ(3) (    )
1774 山口 朋希 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ(3) (    ) 1626 平間 旭 ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ(2) (    )
1776 櫻井 滉大 ｻｸﾗｲ ｺｳﾀ(2) (    ) 1627 吉田 晴翔 ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ(2) (    )

順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

男子  4×400mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県高校記録    11"88   深沢 あまね(佐久長聖) 2020
大会記録    12"22   深澤 あまね（佐久長聖） 2019

   12”22   寺平 祈愛 2023
              

[ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1452 樋口 友彩 上田染谷丘 (   ) ( + -       )
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

2 1532 小林 嘩歩 上田西 (   ) 1
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （3）

3 1228 由井 海吏 野沢北 (   ) 2
ﾕｲ ｶｲﾘ （2）

4 1432 三木 玲音 上田東 (   ) 3
ﾐｷ ﾚﾉﾝ （1）

5 1304 中村 波南 佐久長聖 (   ) 4
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （2）

6 1538 宮原 春乃 上田西 (   ) 5
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ （1）

7 1269 茂木 優心 岩村田 (   ) 6
ﾓﾃｷ ｺｺﾛ （1）

8 1489 青木 里紗 上田千曲 (   ) 7
ｱｵｷ ﾘｻ （2）

9 2266 寺平 祈愛 佐久長聖 (   ) 8
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （3）

[ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1208 栗林 耶結 佐久平総合技術 (   )
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ （1）

2 1533 馬場 なご実 上田西 (   )
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （3）

3 1231 上田 里歩子 野沢北 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ （1）

4 1300 阪 真琴 佐久長聖 (   )
ｻｶ ﾏｺﾄ （2）

5 1488 小林 由奈 上田千曲 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ （2）

6 1243 松澤 怜 野沢南 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ （1）

7 1456 小山 恋以奈 上田染谷丘 (   )
ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ （2）

8 2275 風巻 里奈 小諸 (   )
ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （3）

( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 1303 並木 彩華 佐久長聖 (   )
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （3）

opn/2 1296 宮澤 希 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （2）

opn/3 1299 柳 美結 佐久長聖 (   )
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ （1）

opn/4 2251 山下 結衣 佐久長聖 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （1）

opn/5 2265 星野 紗菜 佐久長聖 (   )
ﾎｼﾉ ｻﾅ （3）

opn/6 1297 堀川 陽咲 佐久長聖 (   )
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ （1）

opn/7 2254 中井 帆南 佐久長聖 (   )
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ （1）

opn/8 2264 篠原 百々香 佐久長聖 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （3）

opn/9 1298 櫻井 音寧 佐久長聖 (   )
ｻｸﾗｲ ﾈﾈ （2）

〔　　　　　　　〕      ．

オープン女子  100m

決勝

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

     ．

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

女子  100m

予選 2 組  3着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕



長野県高校記録    24"44   深澤　あまね（佐久長聖） 2020
大会記録    25"13   髙橋 奈弓（上田東） 2014

              
[ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1208 栗林 耶結 佐久平総合技術 (   ) ( + -       )
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

3 1533 馬場 なご実 上田西 (   ) 1
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （3）

4 2275 風巻 里奈 小諸 (   ) 2
ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （3）

5 1231 上田 里歩子 野沢北 (   ) 3
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ （1）

6 1296 宮澤 希 佐久長聖 (   ) 4
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （2）

7 1225 櫻井 玲未 野沢北 (   ) 5
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ （2）

6
[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 7

2 1538 宮原 春乃 上田西 (   )
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ （1） 8

3 1302 鎌倉 梨々華 佐久長聖 (   )
ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ （2）

4 1228 由井 海吏 野沢北 (   )
ﾕｲ ｶｲﾘ （2）

5 2276 宮島 蒼 小諸 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （3）

6 1532 小林 嘩歩 上田西 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （3）

7 1304 中村 波南 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （2）

( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 2252 内田 凛音 佐久長聖 (   )
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ （1）

opn/3 1297 堀川 陽咲 佐久長聖 (   )
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ （1）

opn/4 1537 堀内 千晴 上田西 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ （2）

opn/5 1534 須山 知花 上田西 (   )
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （3）

opn/6 2254 中井 帆南 佐久長聖 (   )
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ （1）

opn/7 2266 寺平 祈愛 佐久長聖 (   )
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （3）

opn/8 1299 柳 美結 佐久長聖 (   )
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ （1）

opn/9 2251 山下 結衣 佐久長聖 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （1）

〔　　　　　　　〕      ．

オープン女子  200m

決勝

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

     ．

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

〔　　　　　　　〕      ．

女子  200m

予選 2 組  3着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕



長野県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸) 2011
大会記録    57"10   大鹿 愛和(佐久長聖) 2022

              
[ 1 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1416 山浦 瑠楠 上田 (   )
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ （2） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

3 1537 堀内 千晴 上田西 (   ) 1
ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ （2）

4 1206 成澤 凛 佐久平総合技術 (   ) 2
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾝ （3）

5 2276 宮島 蒼 小諸 (   ) 3
ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （3）

6 1231 上田 里歩子 野沢北 (   ) 4
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ （1）

7 1296 宮澤 希 佐久長聖 (   ) 5
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （2）

6
[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 7

opn/1 2252 内田 凛音 佐久長聖 (   )
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ （1） 8

2 2275 風巻 里奈 小諸 (   )
ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （3）

3 2264 篠原 百々香 佐久長聖 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （3）

4 1532 小林 嘩歩 上田西 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （3）

5 1302 鎌倉 梨々華 佐久長聖 (   )
ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ （2）

6 1534 須山 知花 上田西 (   )
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （3）

長野県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011
大会記録    2'12"43   渡邉 陽乃（佐久長聖） 2021

                
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 1481 北原 和 上田染谷丘 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ （2）

2 1537 堀内 千晴 上田西 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ （2）

3 1206 成澤 凛 佐久平総合技術 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾝ （3）

4 1240 𠮷澤 友楽 野沢北 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕﾗ （3）

5 1416 山浦 瑠楠 上田 (   )
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ （2）

6 1242 阿部 青空 野沢南 (   )
ｱﾍﾞ ｿﾗ （1）

7 2264 篠原 百々香 佐久長聖 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （3）

8 1534 須山 知花 上田西 (   )
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （3）

9 1454 西澤 茅花 上田染谷丘 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ （1）

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  800m

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  400m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

決勝

〔　　　　　　　〕



長野県高校記録    4'17"77   和田 有菜(長野東) 2017
大会記録(手)    4'43"8     箱山 侑香（丸子修学館） 2007
大会記録(電)    4'48"81   岩波 香奈（小諸） 2013

                
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1482 市河 千春 上田染谷丘 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ （2）

2 1229 油井 ひなの 野沢北 (   )
ﾕｲ ﾋﾅﾉ （2）

3 1242 阿部 青空 野沢南 (   )
ｱﾍﾞ ｿﾗ （1）

4 1415 田畑 香奈 上田 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ （2）

5 1201 渡辺 歩実 佐久平総合技術 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾕﾐ （2）

6 1536 町田 紗希 上田西 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ｻｷ （1）

7 1481 北原 和 上田染谷丘 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ （2）

8 1535 北原 亜純 上田西 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （1）

長野県高校記録    9'01"36   和田 有菜(長野東) 2017
大会記録(手)    10'12"0   倉科 喜美子(佐久長聖) 1997
大会記録(電)    10'16"94   山崎 千夏（上田） 2013

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1536 町田 紗希 上田西 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ｻｷ （1）

2 1454 西澤 茅花 上田染谷丘 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ （1）

3 1535 北原 亜純 上田西 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （1）

4 1415 田畑 香奈 上田 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ （2）

5 1229 油井 ひなの 野沢北 (   )
ﾕｲ ﾋﾅﾉ （2）

6 1458 玉井 優真 上田染谷丘 (   )
ﾀﾏｲ ﾕﾏ （2）

女子  1500m

決勝

女子  3000m

決勝



長野県高校記録    13"81   中津 晴葉（佐久長聖） 2020
大会記録    14"23   中津 晴葉（佐久長聖） 2019

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1489 青木 里紗 上田千曲 (   )

ｱｵｷ ﾘｻ （2）
2 1413 栁澤 茉莉花 上田 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ （1）
3 1303 並木 彩華 佐久長聖 (   )

ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （3）
4 1232 川上 瑞詠 野沢北 (   )

ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ （1）
5 2254 中井 帆南 佐久長聖 (   )

ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ （1）
6 1225 櫻井 玲未 野沢北 (   )

ｻｸﾗｲ ﾚﾐ （2）
7 1445 丸山 幸華 上田東 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ｻﾁｶ （2）
8 1412 清水 みのり 上田 (   )

ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ （3）
9 1300 阪 真琴 佐久長聖 (   )

ｻｶ ﾏｺﾄ （2）

長野県高校記録    58"27   瀧澤 彩(長野) 2012
大会記録    1'02"91   大鹿 愛和(佐久長聖) 2021

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1261 土屋 夢萌 野沢南 (   )

ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （3）
3 1232 川上 瑞詠 野沢北 (   )

ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ （1）
4 1413 栁澤 茉莉花 上田 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ （1）
5 1300 阪 真琴 佐久長聖 (   )

ｻｶ ﾏｺﾄ （2）
6 2276 宮島 蒼 小諸 (   )

ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （3）
7 2265 星野 紗菜 佐久長聖 (   )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （3）
8 1412 清水 みのり 上田 (   )

ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ （3）

長野県高校記録    23'10"04   鳥羽 詩織(長野東) 2009
大会記録    25'18"29   後小路 葉月(野沢北） 2024

※男子5000ｍWと同歩                  
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          

4 1381 佐々木 小夏 丸子修学館 (   )
ｻｻｷ ｺﾅﾂ （3）

5 1229 油井 ひなの 野沢北 (   )
ﾕｲ ﾋﾅﾉ （2）

6 1536 町田 紗希 上田西 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ｻｷ （1）

7 1240 𠮷澤 友楽 野沢北 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕﾗ （3）

8 1382 降幡 葵彩 丸子修学館 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （2）

9 1201 渡辺 歩実 佐久平総合技術 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾕﾐ （2）

女子  5000mW

決勝

女子  100mH(0.838m)

決勝

女子  400mH(0.762m)

決勝



長野県高校記録    46"86   市立長野(綿貫･唐澤･田村･河田) 2019
大会記録    47"97   佐久長聖(中津･深澤･橋本･前田) 2019

               

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
2 野沢南 (    )

1261 土屋 夢萌 ﾂﾁﾔ ﾕﾒ(3) (    )
1263 外山 ほのか ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ(3) (    )
1242 阿部 青空 ｱﾍﾞ ｿﾗ(1) (    )
1243 松澤 怜 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ(1) (    )

3 野沢北 (    )
1223 西村 奏 ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ(2) (    )
1225 櫻井 玲未 ｻｸﾗｲ ﾚﾐ(2) (    )
1226 後小路 結月 ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ(2) (    )
1228 由井 海吏 ﾕｲ ｶｲﾘ(2) (    )
1232 川上 瑞詠 ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ(1) (    )
1233 田中 杏 ﾀﾅｶ ｱﾝ(1) (    )

4 上田西 (    )
1532 小林 嘩歩 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ(3) (    )
1533 馬場 なご実 ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ(3) (    )
1534 須山 知花 ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ(3) (    )
1537 堀内 千晴 ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ(2) (    )
1538 宮原 春乃 ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ(1) (    )

5 佐久長聖 (    )
2266 寺平 祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ(3) (    )
1303 並木 彩華 ﾅﾐｷ ｱﾔｶ(3) (    )
1296 宮澤 希 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ(2) (    )
1300 阪 真琴 ｻｶ ﾏｺﾄ(2) (    )
1302 鎌倉 梨々華 ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ(2) (    )
1304 中村 波南 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ(2) (    )

6 上田 (    )
1416 山浦 瑠楠 ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ(2) (    )
1418 荻原 藍 ｵｷﾞﾊﾗ ｱｲ(3) (    )
1411 德田 心結 ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ(3) (    )
1412 清水 みのり ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ(3) (    )
1415 田畑 香奈 ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ(2) (    )
1413 栁澤 茉莉花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ(1) (    )

7 上田染谷丘 (    )
1479 樋口 碧 ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ(3) (    )
1484 清水 悠凪 ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ(2) (    )
1456 小山 恋以奈 ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ(2) (    )
1483 市河 美春 ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ(2) (    )
1465 勝野 葵 ｶﾂﾉ ｱｵｲ(2) (    )
1452 樋口 友彩 ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ(1) (    )

8 岩村田 (    )
1266 樋口 七海 ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ(1) (    )
1267 餐場 羽南 ｱｲﾊﾞ ﾊﾅ(1) (    )
1268 中嶋 優奈 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ(1) (    )
1269 茂木 優心 ﾓﾃｷ ｺｺﾛ(1) (    )

女子  4×100mR

決勝



長野県高校記録    3'46"50   長野吉田(黒岩･小山･内山･鈴木) 2013
大会記録    3'53"76   佐久長聖(大鹿･市川･鈴木･渡邉) 2021

                 

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
3 野沢南 (    )

1261 土屋 夢萌 ﾂﾁﾔ ﾕﾒ(3) (    )
1263 外山 ほのか ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ(3) (    )
1242 阿部 青空 ｱﾍﾞ ｿﾗ(1) (    )
1243 松澤 怜 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ(1) (    )

4 上田西 (    )
1532 小林 嘩歩 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ(3) (    )
1533 馬場 なご実 ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ(3) (    )
1534 須山 知花 ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ(3) (    )
1537 堀内 千晴 ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ(2) (    )
1538 宮原 春乃 ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ(1) (    )
1535 北原 亜純 ｷﾀﾊﾗ ｱｽﾞﾐ(1) (    )

5 佐久長聖 (    )
2264 篠原 百々香 ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ(3) (    )
1296 宮澤 希 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ(2) (    )
1300 阪 真琴 ｻｶ ﾏｺﾄ(2) (    )
1302 鎌倉 梨々華 ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ(2) (    )
1304 中村 波南 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ(2) (    )
2265 星野 紗菜 ﾎｼﾉ ｻﾅ(3) (    )

6 上田 (    )
1412 清水 みのり ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ(3) (    )
1416 山浦 瑠楠 ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ(2) (    )
1411 德田 心結 ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ(3) (    )
1415 田畑 香奈 ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ(2) (    )
1417 横関 小晴 ﾖｺｾｷ ｺﾊﾙ(2) (    )
1413 栁澤 茉莉花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ(1) (    )

7 上田染谷丘 (    )
1481 北原 和 ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ(2) (    )
1482 市河 千春 ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ(2) (    )
1456 小山 恋以奈 ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ(2) (    )
1479 樋口 碧 ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ(3) (    )
1458 玉井 優真 ﾀﾏｲ ﾕﾏ(2) (    )
1484 清水 悠凪 ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ(2) (    )

8 野沢北 (    )
1223 西村 奏 ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ(2) (    )
1225 櫻井 玲未 ｻｸﾗｲ ﾚﾐ(2) (    )
1226 後小路 結月 ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ(2) (    )
1228 由井 海吏 ﾕｲ ｶｲﾘ(2) (    )
1229 油井 ひなの ﾕｲ ﾋﾅﾉ(2) (    )
1232 川上 瑞詠 ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ(1) (    )

女子  4×400mR

決勝



長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990
大会記録    2m01   吉田 剛(小諸) 1998

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

opn/1 2846 近藤 嵐 佐久長聖 (     )

ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （3） m

2 2771 内藤 竜介 上田西 (     )

ﾅｲﾄｳ ﾘｭｳｽｹ （1） m

3 1836 佐々木 優 上田染谷丘 (     )

ｻｻｷ ﾏｻﾙ （3） m

4 1520 東海林 悠晴 野沢北 (     )

ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕｳｾｲ （2） m

5 1833 黒沢 燦 上田染谷丘 (     )

ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （3） m

6 2801 西尾 誓 佐久長聖 (     )

ﾆｼｵ ｾｲ （3） m

7 1517 甘利 悠馬 野沢北 (     )

ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （3） m

8 2802 藤岡 悠人 佐久長聖 (     )

ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ （2） m

9 1518 羽場 瑠南 野沢北 (     )

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （3） m

10 2850 石﨑 智紀 佐久長聖 (     )

ｲｼｻﾞｷ ﾄﾓｷ （1） m

長野県高校記録    5m11   松澤ｼﾞｱﾝ成治(高遠) 2009
大会記録    4m30   小林 真二(上田東) 2011

             小山 範晃(上田東) 2011
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 2786 前沢 優成 上田西 (     )

ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ （2） m

2 1636 三石 蒼士 佐久平総合技術 (     )

ﾐﾂｲｼ ｱｵｼ （3） m

男子  走高跳

決勝

男子  棒高跳

決勝



長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010
大会記録    7m14   内堀 俊彦(岩村田) 1987

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 1623 小林 美海 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1582 加藤 颯悟 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ｿｳｺﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 2784 長谷部 玲央 上田西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1524 原田 唯楓 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾀﾞ ｲﾌﾞｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 2786 前沢 優成 上田西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1839 滝澤 直也 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｵｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1576 栁澤 雄飛 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1837 伊東 吾郎 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1625 春原 拓弥 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1775 萩原 汐逢 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｷﾞﾜﾗ ｾｱ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1637 清野 侑弘 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1778 宮下 徹久 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾃﾂﾋｻ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 2811 串原 悠斗 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1717 南澤 侑吾 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 2848 東村 泰介 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1632 古岩井 聖也 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 2830 山浦 珠宇 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 2810 依田 惺那 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾀﾞ ｾﾅ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

決勝

男子  走幅跳



長野県高校記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000
大会記録    14m63   中山 昂平 (上田東) 2012

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 2850 石﨑 智紀 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｼｻﾞｷ ﾄﾓｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1871 浦田 勇心 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳﾗﾀ ﾕｳｼﾝ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1775 萩原 汐逢 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｷﾞﾜﾗ ｾｱ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1608 川多 直也 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1778 宮下 徹久 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾃﾂﾋｻ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 2830 山浦 珠宇 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1784 山浦 英純 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1625 春原 拓弥 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 2802 藤岡 悠人 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1637 清野 侑弘 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 2848 東村 泰介 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1623 小林 美海 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 2801 西尾 誓 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼｵ ｾｲ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県高校記録    14m76   米倉　朋輝（長野工） 2015
大会記録    13m36   尾藤 峻(佐久長聖) 2024

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1754 上野 力輝 丸子修学館 (     )

ｳｴﾉ ﾘｷ （2） m m m m m m m m

2 1872 一之瀬 瑞葵 上田千曲 (     )

ｲﾁﾉｾ ﾐｽﾞｷ （3） m m m m m m m m

3 1752 青木 虹斗 丸子修学館 (     )

ｱｵｷ ﾅﾅﾄ （2） m m m m m m m m

4 1836 佐々木 優 上田染谷丘 (     )

ｻｻｷ ﾏｻﾙ （3） m m m m m m m m

5 1583 村田 准一 岩村田 (     )

ﾑﾗﾀ ｼﾞｭﾝｲﾁ （1） m m m m m m m m

6 1800 長谷川 優 上田東 (     )

ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳ （3） m m m m m m m m

7 1751 山崎 晴悠 丸子修学館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （3） m m m m m m m m

8 1826 滝澤 颯士 上田東 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ｿｳｼ （2） m m m m m m m m

9 1609 日向 龍仁 岩村田 (     )

ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ （3） m m m m m m m m

10 2788 小井土 夏道 上田西 (     )

ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ （2） m m m m m m m m

男子  三段跳

決勝

男子  砲丸投(6.000kg)

決勝



長野県高校記録    45m26   井澤 眞成(松本国際) 2024
大会記録    38m25   小林 篤央(上田) 2018

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1574 佐々木 颯士 野沢南 (     )

ｻｻｷ ﾊﾔﾄ （1） m m m m m m m m

2 1583 村田 准一 岩村田 (     )

ﾑﾗﾀ ｼﾞｭﾝｲﾁ （1） m m m m m m m m

3 1837 伊東 吾郎 上田染谷丘 (     )

ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ （2） m m m m m m m m

4 1544 白鳥 基 野沢北 (     )

ｼﾗﾄﾘ ﾊｼﾞﾒ （3） m m m m m m m m

5 2788 小井土 夏道 上田西 (     )

ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ （2） m m m m m m m m

6 1611 吉田 光 岩村田 (     )

ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ （3） m m m m m m m m

7 1751 山崎 晴悠 丸子修学館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （3） m m m m m m m m

8 1518 羽場 瑠南 野沢北 (     )

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （3） m m m m m m m m

9 1572 赤尾 悠斗 野沢南 (     )

ｱｶｵ ﾕｳﾄ （2） m m m m m m m m

10 1609 日向 龍仁 岩村田 (     )

ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ （3） m m m m m m m m

長野県高校記録    59m09   岡村 聡真(穂高商業) 2024
大会記録    50m48   岩下 遼介(上田) 2010

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1752 青木 虹斗 丸子修学館 (     )

ｱｵｷ ﾅﾅﾄ （2） m m m m m m m m

2 1754 上野 力輝 丸子修学館 (     )

ｳｴﾉ ﾘｷ （2） m m m m m m m m

3 1634 朝日奈 皓介 佐久平総合技術 (     )

ｱｻﾋﾅ ｺｳｽｹ （2） m m m m m m m m

4 1751 山崎 晴悠 丸子修学館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （3） m m m m m m m m

長野県高校記録    63m41   小平 将斗 (松本国際) 2021
大会記録    57m42   矢ケ崎 奨(上田東) 2013

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1574 佐々木 颯士 野沢南 (     )

ｻｻｷ ﾊﾔﾄ （1） m m m m m m m m

2 1528 美齊津 凜一 野沢北 (     )

ﾐｻｲﾂﾞ ﾘｲﾁ （1） m m m m m m m m

3 1872 一之瀬 瑞葵 上田千曲 (     )

ｲﾁﾉｾ ﾐｽﾞｷ （3） m m m m m m m m

4 2788 小井土 夏道 上田西 (     )

ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ （2） m m m m m m m m

5 1837 伊東 吾郎 上田染谷丘 (     )

ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ （2） m m m m m m m m

6 1544 白鳥 基 野沢北 (     )

ｼﾗﾄﾘ ﾊｼﾞﾒ （3） m m m m m m m m

7 1833 黒沢 燦 上田染谷丘 (     )

ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （3） m m m m m m m m

8 2813 吉澤 柚紀 佐久長聖 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （2） m m m m m m m m

9 1572 赤尾 悠斗 野沢南 (     )

ｱｶｵ ﾕｳﾄ （2） m m m m m m m m

10 1518 羽場 瑠南 野沢北 (     )

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （3） m m m m m m m m

11 1611 吉田 光 岩村田 (     )

ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ （3） m m m m m m m m

男子  ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg)

決勝

男子  やり投(0.800kg)

決勝

男子  円盤投(1.750kg)

決勝



長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m66   今村 久美子(佐久長聖) 2008

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1453 丸山 杏 上田染谷丘 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ （1） m

2 1452 樋口 友彩 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ （1） m

3 1483 市河 美春 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ （2） m

4 1224 大澤 都葵子 野沢北 (     )

ｵｵｻﾜ ﾄｱｺ （2） m

5 1230 礒部 ひより 野沢北 (     )

ｲｿﾍﾞ ﾋﾖﾘ （2） m

6 2263 小林 日和 佐久長聖 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （3） m

7 1233 田中 杏 野沢北 (     )

ﾀﾅｶ ｱﾝ （1） m

8 2265 星野 紗菜 佐久長聖 (     )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （3） m

長野県高校記録    4m00   岡田 莉歩(佐久長聖) 2023
大会記録    3m90   岡田 莉歩（佐久長聖） 2023

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1484 清水 悠凪 上田染谷丘 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ （2） m

長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三) 2010
大会記録    5m52   田村 有利奈(上田東) 2015

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 1305 横山 心 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1453 丸山 杏 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1483 市河 美春 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1243 松澤 怜 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1484 清水 悠凪 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1538 宮原 春乃 上田西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1488 小林 由奈 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1411 德田 心結 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1261 土屋 夢萌 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1223 西村 奏 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1302 鎌倉 梨々華 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1298 櫻井 音寧 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾈﾈ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1301 大森 玲花 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走高跳

決勝

女子  棒高跳

決勝

女子  走幅跳

決勝



長野県高校記録    12m40   田澤 愛（松本深志） 2007
大会記録    11m45   大森 玲花（佐久長聖） 2024

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1411 德田 心結 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1488 小林 由奈 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1223 西村 奏 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 2263 小林 日和 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1305 横山 心 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1301 大森 玲花 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
大会記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1230 礒部 ひより 野沢北 (     )

ｲｿﾍﾞ ﾋﾖﾘ （2） m m m m m m m m

2 1483 市河 美春 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ （2） m m m m m m m m

3 1268 中嶋 優奈 岩村田 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （1） m m m m m m m m

4 1479 樋口 碧 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ （3） m m m m m m m m

5 1266 樋口 七海 岩村田 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ （1） m m m m m m m m

6 1456 小山 恋以奈 上田染谷丘 (     )

ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ （2） m m m m m m m m

7 1224 大澤 都葵子 野沢北 (     )

ｵｵｻﾜ ﾄｱｺ （2） m m m m m m m m

8 1263 外山 ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （3） m m m m m m m m

9 2277 小関 朱音 小諸 (     )

ｺｾｷ ｱｶﾈ （1） m m m m m m m m

10 1207 川元 唯楓 佐久平総合技術 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （1） m m m m m m m m

長野県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010
大会記録    43m41   中島 未歩(丸子修学館) 2010

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 1452 樋口 友彩 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ （1） m m m m m m m m

2 1465 勝野 葵 上田染谷丘 (     )

ｶﾂﾉ ｱｵｲ （2） m m m m m m m m

3 1266 樋口 七海 岩村田 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ （1） m m m m m m m m

4 1458 玉井 優真 上田染谷丘 (     )

ﾀﾏｲ ﾕﾏ （2） m m m m m m m m

5 1268 中嶋 優奈 岩村田 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （1） m m m m m m m m

6 1456 小山 恋以奈 上田染谷丘 (     )

ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ （2） m m m m m m m m

7 1226 後小路 結月 野沢北 (     )

ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ （2） m m m m m m m m

8 1263 外山 ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （3） m m m m m m m m

9 1207 川元 唯楓 佐久平総合技術 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （1） m m m m m m m m

決勝

女子  三段跳

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝

女子  円盤投(1.000kg)

決勝



長野県高校記録    47m97   坂井 美藍（上田染谷丘） 2019
大会記録    42m32   坂井 美藍（上田染谷丘） 2019

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1465 勝野 葵 上田染谷丘 (     )

ｶﾂﾉ ｱｵｲ （2） m m m m m m m m

2 1458 玉井 優真 上田染谷丘 (     )

ﾀﾏｲ ﾕﾏ （2） m m m m m m m m

3 1207 川元 唯楓 佐久平総合技術 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （1） m m m m m m m m

4 1479 樋口 碧 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ （3） m m m m m m m m

長野県高校記録    55m33   倉田 紗優加(伊那北) 2022
大会記録    44m88   前所 友佳(丸子実) 2005

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1482 市河 千春 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ （2） m m m m m m m m

2 1226 後小路 結月 野沢北 (     )

ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ （2） m m m m m m m m

3 1481 北原 和 上田染谷丘 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ （2） m m m m m m m m

4 1227 林 菜々子 野沢北 (     )

ﾊﾔｼ ﾅﾅｺ （2） m m m m m m m m

5 1484 清水 悠凪 上田染谷丘 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ （2） m m m m m m m m

6 1222 関口 歩希 野沢北 (     )

ｾｷｸﾞﾁ ﾎﾏﾚ （3） m m m m m m m m

7 1263 外山 ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （3） m m m m m m m m

女子  やり投(0.600kg)

決勝

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝



長野県高校記録 5532点 穗苅 康人(松商学園） 2018
大会記録 5354点 山浦 貫人(岩村田) 2015

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

2804 赤穗  一晟 1-2 [1] [2] 1-7 順位 得点 1-3 [4] [5] 順位 得点

ｱｺｳ ｲｯｾｲ  + -  + -  + -
佐久長聖(1)

1784 山浦 英純 1-3 [2] [1] 1-6 1-5 [5] [4]
ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ  + -  + -  + -
上田(1)

2813 吉澤 柚紀 1-4 [3] [6] 1-5 1-7 [6] [3]
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ  + -  + -  + -
佐久長聖(2)

1833 黒沢 燦 1-5 [4] [5] 1-4 1-2 [1] [2]
ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ  + -  + -  + -
上田染谷丘(3)

1517 甘利 悠馬 1-6 [5] [4] 1-3 1-4 [2] [1]
ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ  + -  + -  + -
野沢北(3)

2801 西尾 誓 1-7 [6] [3] 1-2 1-6 [3] [6]
ﾆｼｵ ｾｲ  + -  + -  + -
佐久長聖(3)

1日目合計

八種競技

100m LJ SP 400m 110mH JT HJ 1500m 合   計



長野県高校記録 4782点 土屋 ほのか(佐久長聖) 2021
大会記録 4512点 大森 玲花（佐久長聖） 2024

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

1233 田中 杏 1-2 [1] [2] 1-5 順位 得点 [3] [4] 順位 得点

ﾀﾅｶ ｱﾝ  + -  + -  + -
野沢北(1)

2263 小林 日和 1-3 [2] [1] 1-4 [4] [3]
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ  + -  + -  + -
佐久長聖(3)

1303 並木 彩華 1-4 [3] [4] 1-3 [1] [2]
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ  + -  + -  + -
佐久長聖(3)

1301 大森 玲花 1-5 [4] [3] 1-2 [2] [1]
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ  + -  + -  + -
佐久長聖(3)

合   計

七種競技

100mH HJ SP 200m 1日目合計 LJ JT 800m


