
令和７年度 

長野県高等学校新人体育大会 

バレーボール競技  東信大会 
 

 

 

 

 

 

 

高校新人          

 

挑戦的に・意欲的に・やりがいを求めよう  

 

 

期日：令和７年１２月１２日（金）～１５日（月）  

場所：佐久市総合体育館  

 

 

   主   催    東信高等学校体育連盟  

          長野県高等学校体育連盟  

          長野県教育委員会  

 

   後   援    上田市・上田市教育委員会・上田市スポーツ協会  

          東御市・東御市教育委員会・東御市スポーツ協会  

          小諸市・小諸市教育委員会・小諸市体育協会  

          佐久市・佐久市教育委員会・佐久市スポーツ協会  

 

   主   管       東信高等学校体育連盟    バレーボール専門部  

          長野県高等学校体育連盟  バレーボール専門部  



令和７年度 長野県高等学校新人体育大会バレーボール競技東信大会 

 

期 日 令和７年１２月１２日（金）、１３日（土）、１４日（日）、１５日（月） 

１２日（金）女子１，２回戦 ・１３日（土）男子リーグ戦 ・１４日（日）男女決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 

     順位決定戦（５位～８位） １４日（日）女子 １５日（月）男子 

時 間 審判ミーティング   ８：１５ 

１２・１４日 第１試合プロトコール ９：００   第３試合プロトコール １３：３０ 

※第２試合、第４試合は前の試合が終了４０分後とする 

     １３日男子リーグ戦、１４・１５日男女順位決定戦 第１試合プロトコール ９：００ 

※第２試合以降は前の試合が終了４０分後とする 

     代表者会議、開会式、閉会式は行わない 

会 場 佐久市総合体育館 （Ａ・Ｂ・Ｃコート） 会場主任 齋藤広踏 

大 会 長 下島浩伸（岩村田高等学校長） 

総 務 佐野正和 湯本いずみ 齋藤広踏  審判長 佐野正和  副審判長 柄澤大輔 

審 判 員  

第１日目 清水健二(上田千曲) 中澤健祥(上田) 小森美明・田中愛一(上田東) 

中澤崇仁・松本英知(野沢北)  柄澤大輔(岩村田) 曽根原俊(東御清翔) 

大久保健司(染谷丘) 立堀哲也・山浦天・為田英介(上田西) 矢口雅紀(小海) 

 

第２日目  清水健二(上田千曲) 中澤健祥(上田) 小森美明・田中愛一(上田東) 

中澤崇仁・松本英知(野沢北)  柄澤大輔(岩村田) 曽根原俊(東御清翔) 

大久保健司(染谷丘) 立堀哲也・山浦天・為田英介(上田西) 矢口雅紀(小海) 

岡部敦美・原暁生(佐久平協会) 森島大樹・森島睦月(うえだ協会) 

 

第３日目 清水健二(上田千曲) 中澤健祥(上田) 小森美明・田中愛一(上田東) 

中澤崇仁・松本英知(野沢北)  柄澤大輔(岩村田) 曽根原俊(東御清翔) 

大久保健司(染谷丘) 立堀哲也・山浦天・為田英介(上田西) 矢口雅紀(小海) 

岡部敦美・大澤隆英(佐久平協会) 堀込美香・増田洋一(うえだ協会) 

 

第４日目 清水健二(上田千曲) 中澤健祥(上田) 小森美明・田中愛一(上田東) 

中澤崇仁・松本英知(野沢北)  柄澤大輔(岩村田) 曽根原俊(東御清翔) 

大久保健司(染谷丘) 立堀哲也・山浦天・為田英介(上田西) 矢口雅紀(小海) 

 

補 助 員 野沢北 岩村田 野沢南 佐久長聖 上田 上田千曲 上田染谷丘 

 

医  務 専門部 

 

注意事項 １ チーム構成について 

・監督は当該校の教育職員(常勤講師・再任用ショート・育児短時間勤務職員代替職員)とし、

コーチについては、当該校の職員または外部指導者契約書を提出したものに限る。マネージ

ャーは当該校の生徒とする。 

・選手は１４名以下とする。ただし、選手１４名または１３名の場合、リベロプレイヤーを２

名置かなければならない。選手１２名以下の場合、最大２名のリベロプレイヤーを置くこと

ができる。 

・JVA と高体連に登録及び、参加料を納入している選手、マネージャーのみベンチに入ること

ができる。選手変更は、大会初日の受付時にコンポジションメンバー表の提出をもって行い、

以降の選手変更は一切できない。監督、コーチも JVA チームスタッフ登録を行うこと。 

     ２ 服装について 



      ・原則、JVA 公認メーカーであること。 

・選手は全員統一されたユニフォーム、ソックス(くるぶしが隠れていること)を着用する。リ

ベロプレイヤーのユニフォームは別色とする。また、お互い異なってもよい。同じ背番号は

別色のユニフォームであっても認めない。 

・マネージャーの服装は選手に準ずる。男子チームの女子マネージャーも同様とする。 

・コーチは監督と同一の服装とする。 

      ・監督章、コーチ章、マネージャー章を明確に判別できる位置（左胸部）につけること。 

３ 競技上の諸注意 

      ・本大会は２０２５年度公益財団法人日本バレーボール協会６人制競技規則で実施する。 

         ・リベロプレイヤーは、チームキャプテン・ゲームキャプテンになれる。 

         ・練習会場については設けない。また、公式練習はベンチ入りメンバーのみとする。 

      ・次の試合の選手は、前の試合が終了後、入場すること。プロトコール時間等が設定されてい

る試合は基本的にその通りとする。 

      ・プロトコール時、試合開始・終了時の選手間の握手は、一礼等で代える。 

      ・ワイピングはコート内の６人で行うこと。また、濡れがひどいときは審判員の指示に従うこ

と。 

      ・各チーム責任者は、選手の安全と健康管理には万全を期すること。 

      ・ベンチスタッフ以外のチーム関係者は、試合中に選手への指示・指導は一切できない。 

      ・使用球は男子：モルテン（Ｖ５Ｍ５０００）、女子：ミカサ（Ｖ３００Ｗ）とする。 

 

     ４ 補助員について 

       ・補助員は、線審４名、点示２名、記録２名の合計８名とする。プロトコール１０分前まで

に記録席に集合すること。 

       ・男女各 1 日目の補助員については、別紙『令和７年度新人体育大会バレーボール競技東信

大会連絡事項』を参照し、確認すること。 

・男女決勝トーナメントについては、大会補助員が行う。 

・順位決定戦については、出場チームで試合のないチームが行う。 

 

５ 連絡事項 

・試合会場の開館時間、荷物置き場等については別紙『R7 新人体育大会バレーボール競技東信

大会連絡事項』を参照し、確認すること。 

・東信高体連通達の「体育施設使用について」「体育大会参加者の心得について」の徹底をする

こと。特に頭髪、ピアスについては男子チームの女子マネージャーも同様とする。 

・『活動状況報告書Ａ表』をチームの全競技終了後、本部に提出すること。 

・各チームとも貴重品の管理とゴミの持ち帰りを徹底すること。 

・本人の了承なく画像等を SNS 等に掲載するなど肖像権の侵害に当たる行為は禁止とする。 

・R8 総合大会は男子を１日目に行う（予定）。 

 

６ その他 

      ・男女共上位８チームが県大会【１月１７・１８・１９日 男子：岡谷工業高校･岡谷東高校（17、

18 日）、女子：東海大学付属諏訪高校･諏訪実業高校（17、18 日）、ユメックスアリーナ（19

日）】に出場できる。申込書、参加料、(選手１名１､０００円、マネージャー含む)を添え大会

終了時までに大会本部に提出すること。 

 

     ７ 駐車場について 

・役員、審判、顧問、保護者・・・別紙参照 

   ※詳細は、別紙「佐久市総合体育館駐車場について」をご覧ください。 


