
令和 ８年 ５月１日

主　催 東信高等学校体育連盟

長野県高等学校体育連盟

長野県教育委員会

後　援 小諸市・小諸市教育委員会・小諸市体育協会

主　管 東信高等学校体育連盟　卓球専門部

長野県高等学校体育連盟　卓球専門部

期　日 令和８年５月15日(金)～５月16日(土)

会　場 小諸市総合体育館

■ 大会日程（詳細はタイムテーブルを参照のこと）

～ 開館，会場準備

～ 練習

～ 監督会議

～ 開会式

～ 競技（ダブルス，学校対抗）

※終了時刻が遅くなる可能性があります

～ 開館，会場準備

～ 練習

～ 諸連絡

～ 競技（ダブルス，シングルス）

～ 片付け，清掃

～ 閉会式

■ 競技役員

大会長

会場長

競技委員長

審判長

進行委員長

会場委員長

記録

救護

進行委員

補助員

小林　正憲

中澤　東樹 (野沢北)

田村　敏彦

平原　友紀 (丸子修学館)

8:50

8:30 8:50

9:00 9:20

５月 16日(土)

8:00

8:15 8:45

8:50

9:10

15:00

15:20

(岩村田)

笠井　昭宏 (小諸義塾)

井出　史憲 (上田千曲)

上田千曲，佐久平総合技術，岩村田，野沢北，上田西

(佐久平総合技術)

村上　海 (上田西)片桐　拓磨 (上田西)

令和８年度 長野県高等学校総合体育大会 東信大会 卓球競技

藤田　洋子 (上田染谷丘高等学校長)

弓削　俊宏 (上田千曲高等学校長)

時　間 内　容

9:30 20:00

５月 15日(金)

15:00

15:50

8:00

8:20

高校総体

前進しよう・向上しよう・飛躍しよう


