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令和8年度　長野県高等学校総合体育大会
　レスリング競技　東信大会

令和8年５月16日(土)　  於：佐久平総合技術高等学校 　浅間キャンパス　大体育館

1 1 上 田 西 高 等 学 校

3 4 佐 久 平 総合 技術 高 等 学 校

2 2 小 諸 義 塾

※　試合間は20分とする
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○各階級とも準決勝敗退者・決勝敗退者による順位決定戦をおこなう
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※　個人戦換算　１位＝１０点　２位＝７点　３位＝５点（各校最高順位のみ）
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順位決定戦（同一カードは実施しない）
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準決勝敗退者

決勝敗退者

# 浅 川 凛

◉女子個人対抗戦

46Kg級

1 # 浅 川 凛 ( 佐久平総合技術 ) 第 １ 位
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# 山 下 侑 真 小 諸 義 塾

佐久平総合技術 )#( 佐久平総合技術 )

1 2 橋 本 宗 幸 ( 上 田 西 ) 第 １ 位 2 橋 本 宗 幸 ( 上 田 西 )
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