
自由形

令和７年度　長野県高等学校総合体育大会東信大会

令和７年５月18日（日）

（小  諸）

第１および第２指定形

小久保　兎月

女子　個人　形

3

髙見澤　凛 （野沢北） 1

３位決定戦

（　　）

（　　）

4

5

2

長野工業高校　大体育館

柳澤　瑠衣 （野沢北）

（佐久平総合技術）佐々木　麻羽 6

4

5

市村　野乃 （小  諸） 7

1

2

3

田中　　晴 （小  諸）

内藤　純瑠 （小諸商業）
7

6


