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期　日 予備日

会　場

身　長 体　重 統廃合等の合同チーム

○ ○ ○

県総体

期　日 予備日

会　場

身　長 体　重 統廃合等の合同チーム

○ ○ ○

県新人

　③　個人及び団体試合代表戦における「優勢勝ち」の判定基準は、「有効」又は「僅差」以上とする。なお、

　　　「僅差」は「指導」の差が２とする。同等の場合は、延長戦（ゴールデンスコア方式）により勝敗を決する。

部員不足の合同チーム

①団体　１校１チーム、監督１名、選手３～８名をエントリーする。（５名に満たないチームの配列は後ろ詰め）

参加申込
必要事項

個人カード

　　　　エントリー後の選手変更は認めない。指定時刻までに選手３名、補欠１名のオーダーを提出する。

【女子】
①団体  １校１チーム、監督１名、選手２～６名をエントリーする。（３名に満たないチームの配列は後ろ詰め）

　　　「指導」の差が２とする。チームの内容が同等の場合は、代表選手を任意に選出して代表戦を行う。

　　　「指導」の差が２とする。チームの内容が同等の場合は、代表選手を任意に選出して代表戦を行う。

②個人　４８ｋｇ級(４８ｋｇ以下)　　　　　　　　　５２ｋｇ級(４８ｋｇを超え５２ｋｇ以下)
　　　　５７ｋｇ級(５２ｋｇを超え５７ｋｇ以下)　　６３ｋｇ級(５７ｋｇを超え６３ｋｇ以下)
　　　　７０ｋｇ級(６３ｋｇを超え７０ｋｇ以下)　　７８ｋｇ級(７０ｋｇを超え７８ｋｇ以下)
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　　　　１００ｋｇ超級(１００ｋｇ超)

× ×
１．競技種目
【男子】

5月15日（土）

小諸市武道館

　　　　７３ｋｇ級(６６ｋｇを超え７３ｋｇ以下)　　８１ｋｇ級(７３ｋｇを超え８１ｋｇ以下)
　　　　９０ｋｇ級(８１ｋｇを超え９０ｋｇ以下)　１００ｋｇ級(９０ｋｇを超え１００ｋｇ以下)

　　　　エントリー後の選手変更は認めない。　指定時刻までに選手３～５名、補欠１名のオーダーを提出する。

②個人　６０ｋｇ級(６０ｋｇ以下)　　　　　　　　　６６ｋｇ級(６０ｋｇを超え６６ｋｇ以下)

　　　　７８ｋｇ超級(７８ｋｇ超)

部員不足の合同チーム

×

２．競技方法
　①　試合時間は男女団体・個人ともすべて４分とする。

　②　団体試合における「優勢勝ち」の判定基準は「有効」又は「僅差」以上とする。なお、「僅差」は

　③　個人及び団体試合代表戦における「優勢勝ち」の判定基準は、「有効」又は「僅差」以上とする。

なお、「僅差」は「指導」の差が２とする。同等の場合は、延長戦（ゴールデンスコア方式）により勝敗を決する。

　　　※男子団体試合Ⅰ部に出場したチームはⅡ部に出場できない。Ⅱ部に出場したチームはⅠ部に出場できない。

〇

　　　延長戦に入った場合、「有効」以上の得点があった時点、又は「指導」の差が出た時点で勝敗を決する。

6月6日（土）～　7日（日）

１．競技種目
【男子】

エア・ウォーターアリーナ松本（総合体育館）

　(1)１校１チーム、監督１名、選手５名とする。  　(2)試合ごと３名のオーダーを提出する。
②個人

新
人
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10月10日（土）

小諸市武道館

参加申込
必要事項

個人カード

　　　※団体試合Ⅰ部は３名、団体試合Ⅱ部は２名でエントリーが可能である。
②個人
　　６０ｋｇ級(６０ｋｇ以下)　　　　　　　　　６６ｋｇ級(６０ｋｇを超え６６ｋｇ以下)
　　７３ｋｇ級(６６ｋｇを超え７３ｋｇ以下)　　８１ｋｇ級(７３ｋｇを超え８１ｋｇ以下)
　　９０ｋｇ級(８１ｋｇを超え９０ｋｇ以下)　１００ｋｇ級(９０ｋｇを超え１００ｋｇ以下)

①団体　
　　男子団体試合Ⅰ部(1)１校１チーム、監督１名、選手８名とする。(2)試合毎５名のオーダーを提出する。

　　男子団体試合Ⅱ部(1)１校１チーム、監督１名、選手４名とする。(2)試合毎３名のオーダーを提出する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３名に満たないチームの配列は後ろ詰め）

　　　　ただし有段者が３名以下の場合に限り、５名以上の登録があっても男子団体試合Ⅱ部に出場ができる。

長野県立武道館 11月7日（土）～　8日（日）

　　　※男子団体試合Ⅱ部に出場するチームは高体連登録が４名以内のチームとする。

　①　試合時間は男女団体・個人ともすべて４分とする。

　②　団体試合における「優勢勝ち」の判定基準は「有効」又は「僅差」以上とする。なお、「僅差」は

　　　延長戦に入った場合、「有効」以上の得点があった時点、又は「指導」の差が出た時点で勝敗を決する。

　　４８ｋｇ級(４８ｋｇ以下)　　　　　　　　　５２ｋｇ級(４８ｋｇを超え５２ｋｇ以下)
　　５７ｋｇ級(５２ｋｇを超え５７ｋｇ以下)　　６３ｋｇ級(５７ｋｇを超え６３ｋｇ以下)
　　７０ｋｇ級(６３ｋｇを超え７０ｋｇ以下)　　７８ｋｇ級(７０ｋｇを超え７８ｋｇ以下)
　　７８ｋｇ超級(７８ｋｇ超)

　１００ｋｇ超級(１００ｋｇ超)

２．競技方法

【女子】
①団体


