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　　シンガード、インステップガードを着用すること。

【女子】　　① 団体　（組手）　選手５名、補欠２名（選手３名で出場可）　１校１チーム

会　場

県総体

　　　　　　　　　　 （形）　　選手３名、補欠２名　１校１チーム

予備日

２．競技方法　　＊大会要項　別紙参照

３．注意事項

　　　　　　② 個人　（組手）　参加人数制限なし

　　安全具（男子６点、女子５点）を着用し、拳サポーターは全空連指定品（赤・青）とする。

６月６日（土）～　７日（日）
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統廃合等の合同チーム

× × × × 〇

参加申込

必要事項

身長 体重 個人カード 部員不足の合同チーム

　　　　　　　　　　 （形）　　参加人数制限なし

長野市裾花体育館

専門委員長

種　　目

中澤　健一

空　手　道

【男子】　　① 団体　（組手）　選手５名、補欠２名（選手３名で出場可）　１校１チーム

部員不足の合同チーム

〇

統廃合等の合同チーム

×

１．競技種目

　　　　　　　　　　 （形）　　選手３名、補欠２名　１校１チーム

　　　　　　② 個人　（組手）　参加人数制限なし

　　　　　　　　　　 （形）　　参加人数制限なし

×

個人カード

×

期　日

会　場

参加申込

必要事項

身長 体重

×

ＴＥＬ 0267-22-0103小諸義塾

５月９日（土） 予備日

期　日

10月３日（土）～　４日（日）松本市波田体育館

安曇野市明科体育館


